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简介

乐高® 教育很高兴为你带来再生能源补充包装活动包。

适用人群：

此材料专用于为初高中生介绍和教授再生能源课题。通过小组形式，学

生可以搭建、研究模型和活动，并从中获得知识。

具体用途

借助再生能源活动包和补充包装，学生可以充当起年轻科学家的角色，

更好地了解科学、工程、技术、设计和机械。再生能源活动包和补充包

装可以营造一个充满挑战的课堂环境，并积极地推动学生进行科学探

索、推理和批判性思考。他们需要作出假设和预测，运用他们从不同的

学科当中积累的许多经验和知识。他们需要利用自己的技能、创造力和

直觉，积极地形成新的认知。

活动包可以鼓励学生参与实际调查，自己构想出解决具体问题的方案。

活动包要求学生设计和重新设计以及搭建模型，并进行反思，还要求学

生观察和解释改变变量对这些模型的影响，然后记录并展示他们的发

现。通过这种方式，学生将能亲身体验工程师和设计师如何运用科学知

识和见解。

套装和活动包中包含什么？

9688 零件

套装包含五本针对六种主要模型活动和以下零件的全彩《搭建说明手册》： 

乐高能量计（包含两个单独的零件：能量显示器和能量储存器）、乐高太 

阳能电池板、电动机、扇叶、LED 灯和一条 50 cm 长的延长线。该套装

是与 9686 套装一同搭建的补充套装。所有 9688 零件均可放在 9686 收
纳盒的底部。

9688 活动包

该活动包包含六个主要模型活动，以及四个有关动能和势能的问题解决

活动。活动包还包含：一个突出所讲关键学习概念的课程部分、教师资

源（附有一个对再生能源课题的简单介绍、一个势能动能部分和一个零

件指南）和一个含有主要术语定义的词汇表。
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新能源套装
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太阳能

我们可以捕获太阳能，如利用太阳能电池。许多组装在一起的太阳能电池称作太阳能电池板。太阳能电

池板用来捕获太阳能，并将其转换为更易于利用的形态，比如热或电。太阳能相关技术有：

• 被动式太阳能，即将太阳能用来照明和供暖。在被动式太阳能建筑设计中，太阳能得到了充分的利用。

• 主动式太阳能热水系统，即将太阳热量传递到太阳能集热器的特殊液体中。这种液体泵送穿过水箱中

的管道，将热量传递到水中。

• 光伏，即将太阳可见光中的能量通过太阳能电池直接转换为电流。光电效应会造成太阳能电池上层的

自由电子移动，产生可以用来操作电气设备的电流。 

上层

下层 

接合层
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动能和势能 学生学习卡
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A3

让小车滑下坡道，并说明动能和势能的变化与情况。 

 

 

 

 

A2

 （搭建说明手册 I，参考第 9 页步骤 12）。 
让小车滑下坡道，并说明动能和势能的变化与情况。
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 （搭建说明手册 I，参考第 9 页步骤 11）。

让小车滑下坡道，并说明动能和势能的情况。 
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能量计 零件指南
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如何对能量计进行充放电

为能量计充电：

•  将能量计连接至装有六节新电池的乐高® 动力电池盒或乐高动力充电电池盒，给能量储存器充电

• 按下绿色开/关按钮打开能量计，检查并确保显示器已打开

•  用乐高动力电池盒或乐高动力充电电池盒为能量计充电，保持连接三个小时或直至显示器关闭

为能量计放电：

• 断开能量计与所有电线和其他设备的连接

•  按下绿色开/关按钮 10 秒，直至显示器以 1 秒间隔闪烁带有感叹号的三角形

• 使能量计保持这一状态约 1.5 小时，或直至显示器关闭

如果要取消放电，只需按开/关按钮关闭能量计即可。要恢复正常模式，再次打开能量计即可。

如需更多信息，请访问 www.LEGOeducation.cn
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再生能源

再生能源

所有再生能源均取自太阳。太阳是驱动我们气候系统和水循环的能量之源。它是地球上所有能量的主要

来源，对于地球上所有生命体来说至关重要。再生能源即开发利用海洋潮汐和风等自然现象产生的能

量。再生能源能够快速更新换代，取之不尽，用之不竭。 

太阳

太阳能够产生巨大的能量。太阳产生的能量称作

太阳能，太阳以各种波长的光线散射能量。但只

有一小部分的能量被地球拦截下来，以可见光的

形式触及我们。到达地球的太阳光线的能量用瓦

每平方米来计量。 

风

陆地相比海洋而言吸收太阳热量的速度更快。陆

地上的热空气比海洋上的冷空气密度小，因此会

上升，被海洋上的冷空气所取代。这种移动和温

度变化便形成了大气运动。 

水

太阳热量会使海水温度上升，造成海水以水汽形

态蒸发到空气当中。水汽凝结成云，然后以雨雪

等降水形式降落回地面。水沿河流溪川汇入海

洋，然后蒸发，重新开始该循环过程。

可见光

蒸发

降水

冷空气 

热空气  

凝结
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动能和势能

根据能量守衡定律，能量既不会凭空产生，也不会凭空消失，它具有多种存在形式。每种形式又有动能

和势能之分。

势能

势能是因物体的相对位置和质量而储存的能量。随着物体位置的变化，物体的势能将增加、减少、保持

恒定或释放，在这种情况下，它将转化成其他形式的能量。

重力势能和弹性势能是其中两种势能形式。

重力势能是由于地球引力而储存在物体中的能量。由于重力试图将球拉回到原来的位置，因此位于倾斜

平面中央的球具有重力势能。球所具有的重力势能的大小取决于球的质量、垂直位置或高度，以及地球

的重力加速度。

换句话说，这意味着如果球在倾斜平面上继续向上移动，其势能将增加。如果球在倾斜平面上继续向下

移动，其势能将减少；如果释放球，其势能将释放，并在下降时转化成动能。

你知道吗？

势能还有几种形式，如电

势能和化学势能。
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乐高® 能量计

如何开始使用

能量计由两部分组成：乐高® 能量显示器和乐高能量储存器。能量储存器安装在能量显示器的底部。

要安装能量储存器，只需将其滑入能量显示器即可。

要卸下能量储存器，按下背面的塑料卡舌，同时...

向下按能量储存器，将其滑出。 

能量储存器

能量显示器
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简介
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如何使用？

搭建说明

每个主要模型有两个搭建说明，即手册 A 和 B。搭建说明用于两个单独

的搭建流程，每个流程仅能搭建半个模型。通过将两个子组件结合，学

生可以一起搭建一个完整、复杂且强大的模型。

教师资源

这包含以下三个部分：

•	再生能源

•	动能和势能

•	零件指南

每一部分都包含可以向学生和教师展示的再生能源课题的材料。 

再生能源

该部分介绍了我们的主要能量来源太阳如何驱动我们的气候系统和水循

环。教师可以在课堂上介绍该课题，并辅以所提供的插图。插图之后简

单介绍了一些用于捕获和利用再生能源的技术。该部分还为学生提供了

对再生能源概念进行整合和归类的机会，包括课堂讨论。 

动能和势能

该部分描述了如何通过动手和互动调查向学生介绍动能和势能。学生将

需要先学习动能和势能的定义和解释。在使用学生学习卡和《搭建说明

手册》按顺序开展活动时，学生将需要进一步运用其知识，并调查和记

录他们的发现。在教师指南中可以找到学生学习卡中所提问题的参考 

答案。

零件指南

该部分描述了如何初步了解 9688 再生能源补充套装。零件及其特性、

功能、技术规格和操作说明均包含在内。在介绍主要活动之前，我们建

议你先向学生演示能量计。 
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风力涡轮机
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教师指南

联系

风力涡轮机能将风的动能转换成电能。它们可用于为大型公用电网发电，或在偏远地区为乡村农场等 

发电。

立即搭建风力涡轮机并研究其发电能力。

教师指南
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风力涡轮机

科学 
• 能量存储

• 能量转换

• 科学调查

技术 
• 产品设计 
• 建构模型

• 评估

工程

• 工程设计

• 鉴别能量

• 研究并评估变量

数学

• 对距离/时间/速度/功的非正式和正式测量

• 读取、预测并解释数据

词汇

• 效率 
• 功率 
• 电压

• 瓦特

  
所需的其他材料 
• 胶条 
• 功率至少为 40 W 的风扇。  
• 直尺或卷尺
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教师指南

该部分介绍了学习重点、提示、问题、答案及活动相关词汇，以及有待

研究的拓展思路。在某些情况下，需要附加材料来准备活动和调查。这

些材料将列在教师指南中。

这些课程遵循乐高® 教育的 4C 法：联系、建构、思考和拓展这种方法有

助于学生循序渐进地展开这些活动。

联系

将新的学习体验与已有的相联系，增加自己的知识。初始学习体验是一粒

激发新知识增长的种子。 

提供现实生活照片和简短的文字描述，帮助学生确定和联系选定的活动

和主要模型。我们建议使用文字和图片作为课堂讨论的切入点，或者根

据你自己的经验，以富有吸引力的方式介绍活动。也可以考虑融入远近

发生的与课题相关的时事，来给孩子们做情景引入。 

建构

搭建模型需要动手动脑。

学生使用搭建说明搭建体现学习重点相关概念的模型。就测试和确保每

个模型功能达到预期提供建议。

思考

思考可以深化对之前知识和新经验的理解。活动的科学性可以激励学生

讨论和反思他们的调查，并改变思维来应对手头的任务。

可以在这一阶段开始评估每个学生的学习成果和进步情况。 
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风力涡轮机 学生学习卡
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三片扇叶与距离更改

 （搭建说明手册 3A 和 3B，参考第 44 页步骤 1）。

关闭风扇，从风力涡轮机上拆下三片扇叶。 

首先，预测风力涡轮机在 30 cm 处所产生的电压 (V) 和电功 

率 (W)。

然后，研究并读取风力涡轮机产生的平均电压和平均电功率。读

取并记录研究结果。

记住每次研究前都要先将能量计归零。

接着，关闭风扇，并将距离改为 15 cm。 
实施如上所述的相同流程。

识别变量

识别并写出至少三个变量，阐明这些变量如何影响风力涡轮机的效率。

  

  

  

  

  

  

  

  

30 cm 15 cm

我的预测值 (V) (W) (V) (W)

我的平均值研究结果 (V) (W) (V) (W)
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学生学习卡
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风力涡轮机

姓名： 日期和主题： 

六片扇叶与距离更改

首先，预测风力涡轮机在 30 cm 处所产生的电压 (V) 和电功 

率 (W)。

然后，研究并读取风力涡轮机产生的平均电压和平均电功率。读

取并记录研究结果。记住每次研究前都要先将能量计归零。

接着，关闭风扇，并将距离改为 15 cm。实施如上所述的相同 

流程。

30 cm 

30 cm 15 cm

我的预测值 (V) (W) (V) (W)

我的平均值研究结果 (V) (W) (V) (W)

搭建风力涡轮机

 （搭建说明手册 3A 和 3B，参考第 43 页步骤 18）。

• 测试模型的功能。松开衬套可减少摩擦

• 适当连接插头，将它们紧紧地压在一起

• 确保在测试前将焦耳 (J) 读数归零

• 将风扇中心与风力涡轮机中心对齐

• 为风扇选择合适的功率设置，使风力涡轮机以适当的速度转动

且能量计屏幕显示出一个 2.0 V 以上的输入读数。 
• 可根据需要轻轻“转动”扇叶，以启动风力涡轮机
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拓展

当拓展学习具有适当的挑战性时，总是更富有乐趣和创造性。维持这一

挑战性，那么成就感会自然地激发孩子们继续开展难度更高的活动。提

供拓展思路，鼓励孩子们改变或者增加模型功能，并做进一步的研究 – 
始终牢记学习重点。在此阶段中，学生可以视能力情况，以适合自己的

速度参与不同层次的拓展活动。拓展活动要求学生们以富有创意的方式

运用他们的知识，并思考模型设计以及改变某些变量的效果。

学生学习卡

每张学习卡均有一个遵循 4C 的重点方法，以及易读的图画指南。几乎

不需教师帮助，学生便能够使用和探索这些模型。他们将能够预测、调

查、测量、读取和记录研究结果，通过改变模型对比研究结果，并得出

结论。

我们建议让学生分组开展学习。每项活动都要求学生预测一个结果，然

后进行调查，最后读取并记录结果。鼓励学生至少对预测验证三次，从

而确定所得结果真实可靠。记录主要发现后，学生便可以讨论结果，进

行反思并调整想法。最后，学生需要确定变量并清楚解释这些变量如何

影响模型的效率。

学习卡是易于使用的工具，便于评估学生的水平和成绩。它们也是学生

记录簿中的重要部分。

问题解决活动

四项问题解决活动聚焦于各种再生能源知识应用、工程设计、沟通和团

队协作。这些活动均涉及现实生活中需要解决问题的场景。学生需要通

过他们自己的设计来解决问题。 

问题描述和清晰定义的设计概要应由学生复制和使用。有关学习目标、

所需材料以及如何推进和评估手头任务的说明仅供教师参考！
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内含的问题解决模型方案参考仅用作解决所提问题的指导原则。应始终

鼓励学生设计自己的解决方案。教师可以根据当前的课程自由调整问题

解决活动。 

如何归置《搭建说明手册》？

为了便于课堂管理，我们建议将《搭建说明手册》保存在活页夹中，以

便在每堂课开始时方便取用。

需要多长时间？

两堂课便足够探索、搭建和深入研究活动中融入的大多数拓展思路。如

果学生想要发挥自己的创意，那么对于水力涡轮机和风力涡轮机活动可

能需要更多的时间。但是，如果学生已接触过乐高® 拼砌师，在一堂课

中就可以搭建、研究和探索剩余的主要模型，并将零件再度收好。

学生可以在连续的两堂课中开展问题解决活动。但是，可以将该时间安

排为两个或更多连续的课时，这样学生可以像一名真正的工程师或设计

师一样全身心投入到问题解决当中。 

祝你享受课程！

乐高® 教育 
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